Usko KyLMANEN

— mm. tekniikan asiantuntija

Niskasta kiinni!

Falunin MM-kisat olivat ja menivat. Suomi taisteli
upeasti itselleen yhden mitalin, kun taas rakkaat
naapurimme Norja ja Ruotsi ryostivat joko epa-
huomiossa tai ahneuksissaan lahes kaikki muut.
Oliko Suomellako vaara tekniikka? Vai taktiikka?
Syyllistyiko joukkueen kisapappi vaaraan viimei-
seen voiteluun? Ehdotan vuoden 2017 Lahden
kotikisoihin "Niskasta kiinni” -taktiikkaa:

Ensi valmennetaan Kerttu ja Iivo Niskanen sopi-
vaan kuntoon. Sitten heidat ldhetetdan janiksina
harjoitusladuille matkasta riippuen 5-30 minuut-
tia ennen muita valmennettavia. Sitten vain hiih-
detddn Niskasta kiinni. Ei pitdisi olla vaikeaa. Kan-
nustimena voisi olla se, ettd aina kun saa Niskasen
kiinni, saa padvalmentajalta kiiltokuvan henkil6-
kohtaiseen harjoitusvihkoonsa. Huomattavaa on
tietysti se, ettei janiksia saa valmentaa liian hyviksi
- muuten heita ei saa kiinni, ja sekds harmittaisi
pikkuroposiamme, perusjylhidmme sun muita
jauhopeukaloitamme.

Viidella- ja kolmellakympilld Niskaset voi huoletta
ldhettdd matkaan jo edellisena iltana, mutta piene-
na tasoituksena heilta kiellettaisiin suksien vaihto-
mahdollisuus matkan aikana.

Viidenkympin yhteisldhtékisaan enemmén
jannitysta?

Petter Northugille on ehdotettu kymmenen kilo-
metrin vélein pakollisia taukopaikkoja, joissa mies
voisi kaikessa rauhassa lukea vaikka paivan leh-
den, paivittaa ihailijasivunsa ja jaella nimmareita.
Viimeiset kolme sataa metrid mies joutuisi vield
valintansa mukaan joko suksimaan ilman sauvoja
tai laulamaan maansa kansallishymnia A-duurissa.

Lucas Bauer taas pakotettaisiin vaihtamaan toi-
nen suksensa aina kilometrin vélein seka hiihta-
maan takaisin ladulle aina takaperin.

Karkihiihtajalle voisi kisojen jarjestdjan toimesta
tyrkatd aina oman maan suuri lippu parimetrisine
tankoineen kannettavaksi jo maaliviivalta ldhtien.
Nain olisi yleisonkin helpompaa seurata kisan kul-
kua, kun keulassa hulmuaa uljaan isinmaallisesti
milloin Norjan ja milloin taas Norjan lippu. Sama
sdanto voitaisiin ulottaa koskemaan myds letkan
viimeista sivakoijaa - ndin Kosovon, Suomen ja
Vatikaaninkin edustajat saisivat edes valilla kokea
aitoa isdinmaallisuuden huumaa.

Mikikotkammeko nykydan makihippidisia?

Takavuosina nykasia, puikkosia, ja ahosia kutsut-
tiin mediassa "makikotkiksi”. Tittelin sai suhteelli-
sen helposti - melkeinpa riitti, jos paasi osallistu-
maan kansalliseen kisaan. Ehdotan hyppaajiemme
tason kohentamiseksi kannustavaa porrastusas-
teikkoa: yli 50 metria hypannyt "hippiaiskokelas”
saa kayttaa siita pitden "makivarpusen” tittelia, 60
metria oikeuttaa jo komeampaan "makipunatul-
kun” arvonimeen jne.

70m  mdkipensassirkkalintu
80m  mdkihemppo
90m  mdkiruisrddkkd

100 m mdkikuukkeli

110 m mdkipyy

120 m mdkisuokukko

130 m mdkipiekana

140 m mdkikotkamajuri
150 m mdkikotkaluutnantti

Vasta yli 160 m leiskauttaneet saisivat lopun
ikddnsa kantaa "makikotkan” kunniakasta arvoni-
med. Tama jarjestelma toisi paitsi lisda harjoittelu-
motivaatiota myos varittaisi selostuksia ja auttaisi
sita kautta TV-katsojiakin hahmottamaan hyppaa-
jien keskinaisia suhteita: - Ja seuraavana on vuo-
rossa Liettuan Vildutas Munias, joka viime kauden
mdkipyynd lienee helppo vastus meiddn tuoreelle
mdkipiekanallemme.

Hiihtopiireissa uusi kohupari: Thomas Wass-
bergille harmittavan sadasosan havinneen Juha
Miedon nahtiin Linnan juhlissa katsovan silla sil-
malla Riikka Sadasosa-Liljaa!
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